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13 lipca  

wspomnienie dobrowolne św. Benedykta,  

pustelnika (eremity), męczennika  

 

Mało wiadomo o wczesnym życiu św. Benedykta. Najprawdopodobniej 

urodził się w Polsce, lecz nie jest wykluczone, że był Słowakiem jak 

twierdzą inni badacze. Żył na przełomie X i XI wieku. Dokładna data, 

miejsce narodzin i pochodzenie nie są znane. 

Był duchowym synem i uczniem św. Andrzeja Świerada lecz nie wiadomo,  

gdzie dokładnie się poznali. Być może już w Polsce w Tropie Benedykt 

należał do uczniów Pustelnika. Bądź też poznali dopiero w klasztorze 

benedyktyńskim św. Hipolita w Nitrze (obecna Słowacja), do którego udał 

się na pielgrzymkę Świerad. 

Benedykt wraz ze swym nauczycielem po kilkuletnim przebywaniu i 

posłudze w klasztorze na górze Zobor zamieszkali za zgodą opata 

niedaleko klasztoru – w pustelni. Oddali się w pełni ascezie i pracy przy 

wyrębie lasu. Około 1034 roku zmarł św. Andrzej.  

Po śmierci Andrzeja Świerada w jego pustelni zamieszkał Benedykt. Ze 

wszystkich sił starał się on naśladować cnoty oraz surowe praktyki 

pokutne swego mistrza. Po trzech latach pustelnik został napadnięty przez 

zbójców, którzy nie znalazłszy przy nim żadnych skarbów, udusili go, a 

ciało zrzucili ze skały do Wagu. Długo poszukiwano szczątków 

męczennika. Dopiero po długim czasie zauważono, że na brzegu rzeki 
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często pojawia się orzeł. Ptak przylatywał ciągle w to samo miejsce, jakby 

czegoś strzegł. Tam właśnie znaleziono nietknięte rozkładem ciało 

Benedykta.  

Gdy został odnaleziony, jego ciało zostało pochowane w klasztorze św. 

Hieronima na górze Zobor.  

Około 1064 r. Benedykt i Świerad zostali uroczyście proklamowani przez 

biskupów Węgier świętymi. Wtedy zapewne przeniesiono ich ciała z 

klasztoru na górze Zabor do katedry św. Emerama w Nitrze, gdzie 

spoczywają do dzisiejszego dnia – w kaplicy św. Barbary. 

Benedykt został kanonizowany – razem ze św. Andrzejem Świeradem – 

przez papieża Grzegorza VII w 1083 r. W tymże roku ogłosił to legat 

papieski na synodzie węgierskim w Ostrzyhomiu. 

Św. Benedykt jest patronem diecezji nitrzańskiej i tarnowskiej. 

W ikonografii jest przedstawiany często ze św. Andrzejem Świeradem. 
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