W polskiej oswiacie

DOBRE WYCHOWANIE SEKSUALNE

W mediach podejmowana jest tematyka edukacji seksualnej w polskiej szkole. Czesto pojawiajg sie gtosy, ja-
koby w polskim systemie oswiaty nie realizowano edukacji seksualnej mtodziezy, co miatoby powodowac¢ nega-
tywne skutki dla samej mtodziezy i dla catego spoteczenstwa. Postuluje sie wprowadzenie do polskiej oswiaty
edukacji seksualnej typu B. Tymczasem w Polsce - dzieki realizowanej od wielu lat edukacji seksualnej typu A -
obserwujemy na tle krajow Europy Zachodniej:

najnizszg liczbe zaj$¢ w cigze na 1000 nastolatek,
najnizszg liczbe aborcji na 1000 nastolatek,

najnizsze wskazniki zakazen HIV i zachorowan na AIDS.

Dwa zasadnicze typy edukacji seksualnej: Ai B

W dyskusjach, poza nielicznymi wyjgtkami, nie podaje sie definicji edukacji seksualnej. W literaturze przed-
miotu oraz w praktyce agend oswiatowych (np. w USA) znana jest klasyfikacja i odpowiadajace jej definicje dwdch
zasadniczych typow edukacji seksualnej, podane przez Amerykarnskg Akademie Pediatrii:

typ A — wychowanie do czystosci (abstynencji seksualnej), bez propagowania i rozdawania nieletnim anty-
koncepcji (abstinence-only sex education, chastity education),

typ B — biologiczna edukacja seksualna (biological sex education). Uczy sie mtodziez tylko biologii i fizjologii,
bez wymagan etycznych, promuje sie i rozdaje nieletnim (nawet 11-letnim) srodki antykoncepcyjne, a nawet
wczesnoporonne.

Klasyfikacja ta byta stosowana m. in. w amerykanskim systemie oSwiaty przez prezydenta Georga Busha Jr.
oraz przez Rade Europy. Prezydent G. Bush Jr. popierat i finansowat ze Srodkdéw federalnych tylko edukacje sek-
sualng typu A.

Poréwnanie wynikéw edukacji w Polsce, Szwecji i Wielkiej Brytanii

Wprowadzone do polskiego systemu oswiaty w 1998 roku ,,wychowania do zycia w rodzinie” odpowiada edu-
kacji seksualnej typu A. Zmiany w podstawie programowej ,wychowania do zycia w rodzinie”, wprowadzone
rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej w 2008 roku, nie zmieniajg zasadniczo dotychczas realizowanej
edukacji seksualnej typu A.

Szwecja jako pierwszy kraj w Europie, juz w 1955 r., wprowadzita demoralizujgcg, niszczagcg mtodziez eduka-
cje seksualng typu B, Wielka Brytania w 1993 r.

W Wielkiej Brytanii zyje okoto 1,9 miIn dziewczat w przedziale wiekowym 15-19 lat, w Polsce okoto 1,1 min,
w Szwecji 0,26 min.

Dane z Eurostatu i WHO

Przedstawione na odwrocie dane statystyczne (i odpowiadajgce im wykresy) zaczerpnieto z Eurostatu — Eu-
ropejskiego Urzedu Statystycznego i agend WHO — Swiatowej Organizacji Zdrowia.

Antykoncepcja jest nieskuteczna

Powyisze dane dowodzg, ze masowe rozdawanie w szkotach srodkéw antykoncepcyjnych dla chtopcéw i dziew-
czat nie eliminuje problemu nieplanowanych cigz i aborcji oraz chordb przenoszonych drogg ptciowa u nielet-
nich. Dzieje sie tak, poniewaz Srodki antykoncepcyjne majg wysokg zawodnos¢ zwtaszcza wsréd mtodziezy.
Amerykanskie badania przeprowadzone na ponad 10 tys. kobiet wykazaty, ze wsrdd niezamoznych nastolatek,
mieszkajgcych z partnerem, stosujgcych pigutke hormonalng 48,4 proc. zaszto w cigze w ciggu badanego roku,
a wérdd stosujgcych prezerwatywy 71,9 proc. (Family Planning Perspectives, 1999, 31, 2). Z innych badan wyni-



ka, ze 50 proc. nastolatkdw zamieszkujgcych ra-
zem doswiadcza zawodnosci w ciggu roku stoso-
wania antykoncepcji, a 30 proc. w ciggu roku
zaraza sie chorobg przenoszong drogg ptciowa
(Archives of Pediatrics & Adolescent Medici-
ne,1995, 149, 9).

Dobre wychowanie seksualne

Oceniajgc pozytywnie dotychczasowe wyniki
naszego wychowania seksualnego (edukacji sek-
sualnej typu A), trzeba podkresli¢ potrzebe dal-
szego doskonalenia tego systemu i koniecznos¢
zablokowania préb wprowadzenia do naszych
szkét demoralizujgcej, niszczacej mtodziez edu-
kacji seksualnej typu B.
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Uwaga! Przedstawione na wykresach dane
z Polski dotyczg sytuacji zdelegalizowanej abor-
cji. W 1997 roku aborcja byta w Polsce przez rok
legalna i wtedy liczba aborcji wynosita ogotem
3047 (tacznie wsrad nieletnich i petnoletnich
kobiet), a w liczacej ok. 9 min mieszkancow
Szwecji az 31 433, w tym wsrdd nastolatek 4374!

To rodzice majg prawo do
decydowania o wychowaniu dzieci

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka ONZ
(1948): Art. 26 ust. 3. Rodzice majg prawo pierw-
szenstwa w wyborze nauczania, ktére ma byé da-
ne ich dzieciom.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (1997):

Art. 48 ust. 3. Rodzice majg prawo do wycho-
wania dzieci zgodnie z wiasnymi przekonaniami.
Wychowanie to powinno uwzgledniac stopien
dojrzatosci dziecka, a takze wolnos$¢ jego sumie-
nia i wyznania oraz jego przekonania.

Art. 53 ust. 3. Rodzice majg prawo do zapew-
nienia dzieciom wychowania i nauczania moralne-
go i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami.

PS Zachecamy do gratisowego skorzystania
z dwéch monotematycznych numeréw miesiecz-
nika Wychowawca dostepnych na stronie inter-
netowej www.wychowawca.pl: ,To idzie gender”
(5/2013) i, Edukacja seksualna typu A” (9/2012).
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Polska

Liczba legalnie przerwanych ciaz przez nastolatki w wieku 15-19 lat.
EUROSTAT 2012 (Szwecja 2010, Wielka Brytania 2011).
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Polska Wielka Brytania

Liczba legalnie przerwanych ciaz przez nastolatki w wieku 15-19 lat
na 1000 nastolatek. EUROSTAT 2012 (Szwecja 2010, Wielka Brytania 2011).
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Polska Szwecja Wielka Brytania

Liczba zajs$¢ w ciaze przez nastolatki w wieku 15-19 lat
na 1000 nastolatek (urodzenia oraz legalnie przerwane cigze facznie).
EUROSTAT 2012 (Szwecja 2010, Wielka Brytania 2011).

Polska

Szwecja Wielka Brytania

Liczba zdiagnozowanych przypadkéw HIV i AIDS
na 100 000 mieszkancéw. WHO 2012 (Szwecja 2007).






